
SoulCollage® 

Corso Residenziale per Insegnanti – 16,17,18  settembre 2011 - A Roma, nella ‘casa per ferie’ ARSO 
Via Aurelia, 773 (vicino al Vaticano) a circa 20 minuti in auto dall’aereoporto di Fiumicino - arsoroma.net 
  
SoulCollage® e’ la creazione di Seena Frost, M.Div., psicoterapista e scrittrice californiana. E’ un 
processo che attinge al potere trasformante dell’immaginazione e dell’intuizione per regalarci 
uno strumento di investigazione e di integrazione del Se’. Jungiano e transpersonale, questo 
metodo ci accompagna per tutta una vita nel lungo cammino di individuazione e maturazione. 
Ci invita a creare, a giocare, a riflettere, a crescere e a volerci bene.  
  

Nel Corso Insegnanti Mariabruna attinge alla sua esperienza pluriennale per condividere 
aspetti teorici e tecniche per l’uso di SoulCollage® in sedute individuali e di gruppo. Il Corso 
Insegnanti e’ aperto a chiunque sia interessato a usare SoulCollage® formalmente o 
semplicemente con gruppi di amici, in situazioni istituzionali o in centri privati, come 
espressione artistica, o come veicolo per la creativita’ personale.   
Psicologi e ‘art therapists’ usano SoulCollage®  anche come strumento terapeutico.   

Durante il corso si creano ‘carte’, si esplora in profondita’ il loro messaggio, e si impara a 
leggere e consultare il proprio mazzo. Ci sono inoltre diverse opportunita’ per esercitarsi ad 
aiutare i propri futuri studenti in circostanze e contesti diversi.  
Ogni partecipante avra’ la possibilita’ di esplorare come vorrebbe usare questa tecnica una 
volta completato il corso.  
  
Per partecipare a questo corso non e’ necessaria una preparazione scolastica specifica, ne’ una 
educazione artistica, ma si richiede quanto segue:  

 Aver partecipato di persona o in internet a un corso introduttivo di SoulCollage con un 
insegnante qualificato.  

 Aver letto il libro di Seena Frost (purtroppo ancora solo in inglese) o il e-book di 
Mariabruna Sirabella (in italiano sara’ disponibile sul sito internet).  

 Aver cominciato a costruire le proprie carte nei quattro semi. Per informazioni 
dettagliate contattare Mariabruna.  

I posti sono molto limitati e le iscrizioni vengono accettate in base alla data di ricevimento del 
pagamento. Vitto e alloggio vanno prenotati direttamente all’ARSO (nominando il corso di 
formazione). Il costo e’ di 30 Euro a persona per pernottamento inclusa la colazione. I pasti – 
che vanno prenotati – vengono 12 euro ciascuno.  
Il costo per il certificato e l'iscrizione all'albo e' di $175 (il cambio in Euro si fara’ all’ultimo 
momento se il pagamento sara’ in contanti). Il costo del corso e' 200 Euro se l' iscrizione e' 
ricevuta prima del 1 giugno. Dopo questa data il costo e' 240 Euro (vedi PayPal sul sito).  
 
“SoulCollage®” e’ un marchio registrato per differenziarsi da altri stili di collage e per poter offrire i Corsi per Insegnanti. SoulCollage® ,Inc. 
chiede che si usino i termini “insegnante di SoulCollage®” e “gruppo di SoulCollage® , “ solo dopo aver completato il Corso, e che ogni 
insegnante determini in coscienza quando si sente pronta/o per insegnare e usare questo metodo con gruppi. In caso di necessita’, supervisione 
e consulenze sono disponibili. Si consiglia anche di accumulare il piu’ esperienza possible usando il metodo su se stessi e con l’aiuto di amici e 
colleghi. Si prega di far riferimento ai “Principi di SoulCollage®” per mantenere intatta l’integrita’ del metodo e per preservare l’opportunita’ di 
continuare a diffondere questo metodo a tutti gli interessati.  


